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Puericultura visa acompanhar de modo continuo, servi¢os ofertados as criancas
na primeira infancia. Desta forma, a equipe de enfermagem exerce um
importante papel nos cuidados de saude voltados a este publico, que vao desde
a atencdo humanizada na gestacao, parto e puerpério até o monitoramento do
crescimento e desenvolvimento. Diante disso, evidencia-se a relevancia desses
profissionais na tentativa de prevenir situacfes adversas que podem surgir
nesta fase, uma vez que apresenta maior vulnerabilidade fisiologica, psicologica
e social. Este estudo teve como objetivo investigar, na literatura cientifica, as
atribuicbes de enfermagem na garantia de boas praticas de puericultura na
atencdo basica. Trata-se de uma revisdo integrativa de literatura de cunho
descritivo-exploratorio, efetuada por meio do entrecruzamento dos Descritores
em Ciéncias da Saude (DECS): “Atengdo Primaria a Saude”, “Equipe de
Enfermagem” e “Cuidado da Crianga”, combinados pelo operador booleano
“‘“AND”, nas bases de dados da Biblioteca Virtual em Saude (BVS): BDENF e
LILACS, e do Portal de Periédicos CAPES: SCOPUS e EMBASE. De inicio,
encontrou-se 994 resultados, os quais apoés a aplicagcéo dos filtros 2016 a 2021,
disponiveis na integra e nos idiomas inglés e portugués restaram 440. Destes,
apos analise excluiu-se teses, artigos de revisdo, os duplicados e aqueles que
nao correspondiam a proposta do estudo. Desta maneira, com a leitura na
integra foram incluidos 7 artigos na amostra final. Determinou-se que a equipe
de enfermagem pode contribuir significativamente nas boas praticas de
puericultura na atencdo primaria, realizando o monitoramento de aspectos
relativos ao comportamento e relagbes interpessoais, intrafamiliares e no
ambiente escolar, detectar e intervir em possiveis vulnerabilidades clinicas,
interagir com a crianca e sua familia, aconselhar a realizagdo de acdes
corriqueiras como higiene, evitar acidentes em casa, aleitamento materno,
imunizacdo e complementacao alimentar. Podem ainda lembrar a familia acerca
da periodicidade da puericultura, atentar-se aos sinais e sintomas de possiveis
doencas tipicas da infancia e agir diante dos casos em que o desenvolvimento
esta irregular. Logo, conclui-se que a enfermagem contribui imensamente para
uma assisténcia de puericultura qualificada, pois podera identificar possiveis
agravos e alteracbes no desenvolvimento, para assim, sugerir medidas




preventivas, além de orientar acerca das praticas consideradas seguras e
eficazes.
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